
RISQUER LA LUCIDITÉ 
REDÉFINIR SA POSTURE 
CONTRIBUER AUX ÉMERGENCES 

Tu t’es vu-e
quand tu aides ?

atelier pour un accompagnement sobre, durable et élégant 
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LES ATELIERS DE DOMINIQUE SAUZET SAISON 2021-2022

Professionnel de l’accompagnement 
et de la facilitation, formateur et  
superviseur depuis de nombreuses 
années, je propose également  
plusieurs ateliers. 

C’est dans le cadre de ces diffé-
rentes pratiques qu’a germé l’idée de  
cet atelier.

Dominique Sauzet
Route Saint-Jacques 3
CH - 1726 Grenilles 
-
079 207 16 21
contact@dominiquesauzet.ch
www.dominiquesauzet.ch

La relation d’aide professionnelle est traditionnellement 
envisagée sous deux angles principaux : conceptuel et 
méthodologique. A quel courant ou méthode se référer 
reste « la » question à laquelle il faut répondre, à côté́ de 
celles portant sur les moyens et les objectifs.

La formation des professionnels-elles se destinant aux 
différentes pratiques de l’aide et du soutien s’est donc  
logiquement orientée vers la connaissance et l’appropriation 
de ces éléments.

Je constate aujourd’hui que cela ne répond plus suffisam-
ment aux besoins des praticiens-ennes que je rencontre et 
vous invite, dans cet atelier, à reconsidérer ces enjeux plus 
globalement.

Je me réjouis de vous y rencontrer bientôt !

            Dominique Sauzet

Inscrivez-vous à l’atelier « Tu t’es vu-e quand tu aides ? » :
www.dominiquesauzet.ch/ateliers/tu-tes-vu-e-quand-tu-aides      

Le groupe est constitué de 10 participant-e-s au maximum

Le Pavillon, près de Cudrefin, www.hoferundhofer.ch, sera l’écrin de cette journée

Le respect des directives sanitaires en vigueur est garanti 
Si le présentiel n’est pas possible, une autre date sera proposée

Tarif : Fr. 250.— 
Comprend : inscription et participation, accueils, pauses, repas et boissons, TVA 7,7%

En cas d’annulation de notre part, l’ensemble des montants déjà versés est rembour-
sé. En cas de désistement à compter du 17 septembre 2021 ou d’absence d’un(e) 
participant(e), l’ensemble du montant reste dû
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VENDREDI 24 SEPTEMBRE 2021
Horaire : 09h00 – 17h00
Cette journée peut aussi être organisée sur demande pour votre équipe.D
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L’atelier est ouvert aux professionnels-elles actifs-ves dans les différentes disciplines 
du travail social, de l’éducation, de l’enseignement, des soins ou de la thérapie.

En participant à cet atelier, 
• Vous travaillez en intelligence collective avec d’autres 
   professionnels-elles concerné-e-s par la question 
• Vous envisagez la pratique de l’aide sous un angle inhabituel 
• Vous identifiez les enjeux liés au contexte spécifique actuel 
• Vous actualisez votre positionnement professionnel 
• Vous envisagez des stratégies plus sobres, durables et élégantesD
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