
La rondeur
de toute chose

atelier d’initiation à l’approche systémique
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DÉCOUVRIR PAR L’EXPÉRIENCE
APPRENDRE PAR L’ÉCHANGE
INTÉGRER PAR LA PRATIQUE

mardi 30 août 2022  TEMPS 1 : DES EXPÉRIENCES
mardi 6 septembre 2022    TEMPS 2 : DES CONCEPTS
mardi 13 septembre 2022 TEMPS 3 : DES APPLICATIONS

LES ATELIERS DE DOMINIQUE SAUZET SAISON 2022-2023

Professionnel de l’accompagnement 
et de la facilitation, formateur et  
superviseur depuis de nombreuses 
années, je propose également  
plusieurs ateliers. 

C’est dans le cadre de ces différentes 
pratiques qu’a germé l’idée de cet 
atelier.

Dominique Sauzet
Route Saint-Jacques 3
CH - 1726 Grenilles 
-
079 207 16 21
contact@dominiquesauzet.ch
www.dominiquesauzet.ch

En participant à « La rondeur de toute chose », vous 
apprenez de manière légère et ludique à regarder et 
comprendre autrement le monde, dans sa circularité plutôt 
que dans sa linéarité, dans son imprévisibilité plutôt que 
dans ses certitudes, dans ce qui le fait vivre en plus de ce 
qui le fait fonctionner.

Vous effectuez cette découverte dans le cadre d’un petit 
groupe conduit et animé de manière systémique, dans une 
atmosphère conviviale, respectueuse et stimulante.

Venez vous enrichir de nouveaux repères dynamiques pour 
conduire votre action professionnelle avec ouverture et 
créativité ! 

  
   Dominique Sauzet

« Notre regard sur le monde devient plus vaste, certes moins rassurant et prévisible,  
mais plein de surprises, d’interrogations et d’émerveillements. Ces trois jours nous  
poussent à aller chercher en nous de précieuses ressources afin de mieux nous unir à ce 
qui nous entoure. »
Anne Gaillard, enseignante

« Une parenthèse de partage, de sérénité et de bien-être qui m’a permis de repartir 
en ayant le sentiment d’avancer dans mon cheminement personnel et professionnel. »
Christophe Seydoux, Chef de service, curateur
   

Inscrivez-vous à «La rondeur de toute chose» : 
www.dominiquesauzet.ch/ateliers/la-rondeur-de-toute-chose  
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Chaque journée se déroule de 9h à 17h
Le groupe est constitué de 10 participant-e-s au maximum
Le Pavillon, près de Cudrefin, www.hoferundhofer.ch, est l’écrin de nos rencontres.

Tarif : Fr. 800.- 
Comprend : inscription et participation, accueils, pauses, repas et boissons, TVA 7,7%
En cas d’annulation de notre part, l’ensemble des montants déjà versés est rembour-
sé. En cas de désistement à compter du 10 août 2022 ou d’absence d’un(e) partici-
pant(e), l’ensemble du montant reste dû.

L’approche systémique offre une grille particulièrement pertinente pour lire et com-
prendre les défis contemporains auxquels nous sommes confrontés personnellement, 
collectivement et professionnellement. L’atelier « La rondeur de toute chose » vous en 
propose une découverte originale, ludique et légère en trois temps :

TEMPS 1 : DES EXPÉRIENCES
Découvrez par l’expérimentation comment un système s’organise, construit et régule 
ses équilibres, affronte le changement, se transforme et évolue. Le groupe et ses inte-
ractions constituent notre matériau de base.

TEMPS 2 : DES CONCEPTS
Apprenez les concepts de base de l’approche systémique : nous y parlerons temps, 
contexte, rétroaction, communication, homéostasie, changement, crise et bien 
d’autres choses encore.

TEMPS 3 : DES APPLICATIONS
Intégrez en découvrant quelques applications concrètes, outils et méthodes dévelop-
pés dans le cadre de ce vaste courant de pensée et d’action.
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